PHEN3X

ECJ, SHAWINIGAN / MEKINAC

SHAWINIGAN

Milieu de vie ouvert de 9h30 a 12h et de 13h a 15h30

Tel.: 819-539-1980

2513 app. 1, Avenue St-Marc, Shawinigan, GIN 2K2
Ligne intervention : 873-378-2780 ou 873-378-2329
Site Web : www.phenixecj.org

Mois de la créativité

MERCREDI JEUDI

1 , 2

Activité payante it

x Inscription obligatoire Gréve|du communautaire

LUNDI MARDI
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Equipe en formation
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Comment ca va?
Chasse aux rabais

13h30
Relaxation

13h30
On jase musique !

9h30 @

Atelier de cuisine

Pour un soutien en santé mentale, axé sur le rétablissement, contactez-nous!
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